
         

     

                                               
 

 

 
 

梅雨の季節になりました 
ゴールデンウィーク明けに植えた夏野菜の苗もぐんぐん生

長し、早くも花が咲いたり、実がなったりしているものもあ

ります。子供たちは日々、さまざまな活動に意欲的に取り組

んでいます。 

月に入りました。雨が降り、外で遊べない日が多くなりま

すが、室内での過ごし方を考え、落ち着いて安全に生活でき

るよう声をかけていきます。子供たちが毎日元気に登校し、

じめじめとした梅雨の時季を乗り切れるように、ご家庭でも

体調管理をよろしくお願いいたします。

 

６月の行事予定 
 

 

６日（木） ほっぽかデー 

１１日（火） 検尿２次 

１２日（水） 検尿２次 

       プールびらき（学年ごと） 

      移動図書館 

１９日（水） 校内音楽会②③ 

２７日（木） 歯科検診 

 

 

 

 

諸費引き落としについて 
給食費        ３，５００円  

教材費        １，０００円 

合 計        ４，５００円  

 

引き落とし日は、６月２６日（水）です。よろ

しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

個別懇談会ありがとうございました 
 短い時間でしたが、個別懇談会ありがとうございました。ご家庭 

での子供たちの様子をお聞きすることができ、大変参考になりま 

した。個別懇談会は終わりましたが、お子さんのことでご相談など 

がございましたら、いつでもご連絡ください。 

 

お知らせとお願い 

◎気温が高くなり、水筒のお茶が足りなくなっている子がいます。これから蒸し暑くなり、水分 

補給の必要性が高まってきます。子供たちには、一気に飲まず、一日足りるように量を調整し 

ながら飲むということを話していますが、お茶を多めに持たせてくださいますようお願いいた 

します。 
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生活科「学校をあんないするよ」 

生活科の学習で、１年生に学校の中を案内します。当日に向けての準備の中で、「どの教室に連

れて行こうか」「教室の説明をどのようにしようか」「１年生が楽しめるクイズをしたい」…な

ど、子供たちからたくさんのアイデアが出ています。昨年、２年生にしてもらったことを思い出

しながら、今年は自分たちが２年生のお兄さん・お姉さんとして、１年生にしてあげたいことを

考えています。 

 

スポーツドリンクの飲用について 
 例年、９月から許可をしていたスポーツドリンクの飲用ですが、暑さが厳しい時期が早くなっ

てきていることを踏まえ、７月～運動会終了までスポーツドリンクの飲用を許可します。なお、

炭酸のスポーツドリンクや凍らせたものはご遠慮ください。また、スポーツドリンクのみを持っ

てくるのではなく、必ずお茶もしくは水を持ってくるようにしてください。 

 

 

水泳の学習について 

６月１２日（水）からプール開きの予定です。水泳は生命を守るという観点からも大切な

学習です。以前、学校から案内を配布させていただきましたが、今一度ご確認をよろしくお

願いします。 

☆水泳学習当日の朝は、必ず「家庭健康観察票（水泳学習用）」に記入し、入水の可否を記入
してください。カードを忘れた場合や、記入漏れ・保護者印がない場合はプールに入れま
せんのでご了承ください。 

☆体調等で医師の指導がいる方はそれまでに相談しておいてください。また、爪切り、耳の

掃除などもお願いします。 

☆不参加（見学）の場合は、体操服に着替えてプールサイドで見学します。 

☆ゴーグルは、保護者からの連絡がある人のみ使用を認めます。 

（もしもの時に、水中で目を開けられることが命を守ることにつながります。） 

☆ヘアピンや傷テープは、水泳中はずします。ミサンガ等の飾りものは学校には着けてきま 

せん。（ポンプが詰まるため） 

☆水着、水泳帽、下着、靴下、タオル、ビニール袋（濡れたものを入れる）など、全ての物 

に記名をお願いします。ビーチサンダルは不要です。 

☆水泳帽のかぶり方、使用する子はゴーグルのつけ方も練習し、一人でできるようにしてお

いてください。髪の毛はすべて帽子の中に入れますので、長い場合は一つに束ねてくださ

い。 

☆水泳学習は、小プールで行います。水泳学習を予定していても、天候（気温や水温）によ

っては中止にし、通常の体育の授業か、別の教科の授業を行います。体操服と赤白帽子も

持たせてください。予定していた水泳学習をしなかった日は、水着などは学校に置いてお

き、「家庭健康観察票（水泳学習用）」だけ持ち帰ります。次に水泳学習を予定している日

に、「家庭健康観察票（水泳学習用）」のみ記入して持たせてください。 

☆朝、雨が降っていても、２校時や３校時になると雨が上がって気温も上昇する日がありま

す。そのような日は予定通り水泳学習を行いますので、朝の天候に関わらず、「学しゅうの

よてい」に体育（水泳学習）がある日は、必ず水泳の用意を持たせてください。今年度か

ら１・２組合同で水泳を実施します。 

☆睡眠を十分とること、朝食をしっかりとることなど体調管理をよろしくお願いします。ま

た、水泳のあった日はきちんと洗髪できたか、ご確認をお願いします。 
 

 


