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学校生活についてのお願い 
水口小学校 生徒指導 

 
 11月になり、肌寒くなる日も増えてきました。寒い季節の服装や持ち物について、お知らせさせて

いただきます。ご家庭でも確認していただき、学習に集中できる環境づくりにご協力のほどよろしくお

願いします。 

 

１．体育の服装について 

   学校では、体育の学習の際に運動にふさわしい服装として体操服を用意しています。気温が低く

なり、体温調節のために防寒着を着用することがありますが、防寒着についても運動にふさわしい

ものを持たせていただきますようにお願いします。 

 

  ふさわしくないものとして子どもたちに伝えているもの 

   〇事故やけが、破損につながりかねなかったり、運動の妨げとなったりするもの 

    ・分厚いもの（ダウンやコートなど） 

    ・たわむ素材のもの（毛糸のセーターやカーディガン、サイズの大きい防寒具） 

    ・フードがついているもの 

    ・ボタンのもの（カーディガンなど） 

    ・ひもが垂れているもの 

   ※子どもたちには、基本的にトレーナーやジャージを用意するように指導しています。 

 

２．冬の持ち物や服装について 

   お子さんの状態や寒さの状況に応じて、登下校の際に以下の防寒具をご活用ください。 

   

 

 

     

３．リップクリームやハンドクリームについて 

気温が低く、空気が乾燥する季節です。お子さんの体質によって、リップクリームやハンドク

リームが必要になることもあると思います。学校に持たせる際には、連絡帳にてご連絡くださ

い。また、衛生面などの関係上、お子さんが他人に貸したり共用したりすることは、厳に慎むよ

うにお話しください。 

 

    ※今一度、お子さんの持ち物をご確認いただき、すべての持ち物に記名をお願いします。 

 

４．登下校時の黄帽の着用について 

      本校では、登校時に黄帽をかぶるように子どもたちに指導しています。黄帽は、車からの早期

発見や事故時の頭の保護など交通安全のために大事な役割を果たしています。地域の方も声かけ

をしてくださっていますが、ご家庭においても今一度、お子さんへの声かけをお願いします。 

 ●手袋、ネックウォーマー、耳当て、使い捨てカイロ 

※室内では、防寒具をはずすように伝えています。 

※マフラー使用は、安全上控えるようにしてください。 


