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ゴールする理由はひとつしかない！ 
マラソンというスポーツは知っていますよね。42.195 キロを走る競技です。このマラソンは、

いつ頃の時期に多く行われているか知っていますか？実は夏の暑い時期を避けて、涼しい時期に行

われることが多いそうです。甲賀市でも１１月５日にあいの土山マラソンが行われます。１０月１

５日には東京で雨の中パリオリンピックのマラソンの選考会があり、１位、２位の男女それぞれが

オリンピック代表に内定しましたね。 

さて、北海道の東側にサロマ湖という大きな湖があります。そこを舞台に毎年

６月にサロマ湖 100 キロウルトラマラソンが行われています。普通のマラソンは

42.195 キロですからその２倍以上の距離を走ります。何となくサロマ湖マラソン

のすごさはわかりますよね。制限時間は１２時間。一番早いランナーだと６時間

くらいでゴールするそうです。朝５時にスタートして、途

中で水分補給だけでなく食事もしながら走り続けます。ラ

ンナーへのインタビューを聞きました。 

どうして、このマラソンに参加したのですか？ 

「たまたまマラソンを走っていて、もっと長い距離のマラ

ソンがあると聞いたから・・・」 

 途中でつらくならないですか？ 

「ゴールしない理由はたくさんあるけど、ゴールする理由はひとつしかないのですよ。やめる理

由は、何とでも言えるのです。つらくて、足が痛くて、やめてしまおうかと考えることもありま

すよ。でもやめたら、そこですべてがゼロ。今までがんばってきたこともすべてがゼロ。また次

は、一歩から始まるわけですよね。ゴールしたい気持ちは『本当の終わりがそこにしかない』か

らなのです。」 

何かに取り組み始めたら、結果がどうであれ、自分がめざしていた「終わり」までやり通すこと

が一番の目標です。だから、やり遂げたときの気持ちはすばらしいのだと思います。 

 このサロマ湖ウルトラマラソンは、参加する人が毎年増えているそうです。きっと、ひとつしか

ない「ゴールする理由」を持ちたい人が増えてきているのでしょう。 

 皆さんが、自分の夢に向かっていくとき、一度では無理かもしれません。でも、できるまで繰り

返すことは、自分の目標にも当てはめられますね。 

 

   

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 
1 日（水）全校朝会 
2 日（水）第１回オペレッタ公演 
３日（金）第２回オペレッタ公演 文化の日 
６日（月）振替休業日 
８日（水）３年校外学習(キョーリン製薬工場見学) 

１７日（金）持久走大会 
２２日（水）移動図書館 会議日 14:30 下校  
２３日（木）勤労感謝の日  
２８日（火）ＰＴA 親子活動(干支陶器づくり)  
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多羅尾小学校 

多羅尾小学校ホームページが開設されています。 

どうぞ ご覧ください。           http://edu.city.koka.lg.jp/taraosyo/ 

１２月の主な予定  

１日（金） 

県下一斉清掃、全校朝会 

２０日（水） 

個別懇談会 PTA 運営委員会 

移動図書館 

２２日（金） 

午前中授業 終業式、大掃除 

 

http://edu.city.koka.lg.jp/taraosyo/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          
                                                
         
 
 
 
 
 

１０月の多羅尾っ子 

かしこく あたたかく たくましく 

読書の秋がやってきました。多羅尾小学校では「学年に合った本」を読む

取り組みをしています。週末は全員、自分で選んだ本を持ち帰り、家庭学習

でも読書ができるようにしています。 

☆１年生３校集合学習 ９月１５日(金) グリム冒険の森・滋賀県畜産振興センター 

３校集合学習で、小原小、朝宮小の１、２年生と一緒に日野町のグリム冒険の森、滋賀県畜産振興センター 

に行ってきました。暑い１日でしたが、楽しく工作したり、動物とふれあいました。 

☆オープンスクール(学校見学会)     10/3・10/10・10/17・10/24  毎火曜日 

 多羅尾小のよさを広く皆さまに知っていただけるようにオープンスクール（学校見学会）を開催しまし
た。今年度は合計６名の方に来ていただきました。落ちついた環境での学習、きめ細やかな指導、培った
表現力の集大成の場「オペレッタ」など、本校の取り組みに対してたいへん興味深く聞いてくださいまし
た。入学していただけるといいですね。 

 

☆３年生５校集合学習１０月１２日(木) 信楽町内巡り 

 信楽町内の５小学校が一緒に信楽町内を巡りました。紫香楽宮跡の甲賀寺跡、信楽の窯元訪問(丸滋製陶)、 

大塚オーミ陶業の説明、朝宮の製茶工場、多羅尾小学校を回りました。多羅尾小学校では、多羅尾のこ 

とを寸劇をして他校の３年生に紹介しました。 

 

              

☆５年生４校集合学習１０月２０日(金) 木曽三川公園、 四日市ポートタワー 

朝宮小、小原小、雲井小と一緒に三重県の木曽三川公園、四日市ポートタワーに社会見学に行きました。

社会で学習した輪中や貿易港のことを知るために四日市方面に行きました。雨が心配されましたが、降られ

ず、他校の人たちと班行動して、充実した１日でした。 

☆６年生市陸上記録会 ９月２７日(水) 水口スポーツの森陸上競技場 

 甲賀市内２１の小学校の６年生が集まり、 

陸上競技会が行われました。 

植西さんは１００メートル走と朝宮小学 

と合同で男子のリレーに出場し、力一杯、 

走ってきました。 


