
日にち 曜日 時間 教科 内　容 進　め　方

8:50～9:40 国語④
・教科書ｐ２６～３２「花曇りの向
こう」
　・国語のワークｐ９～１１

教科書を参考にしながら、国語のワーク（p９～11）を解き、答え合わせを
する。

9:50～10:40 社会④ 白地図ｐ６，７ 地図帳を使ってやってみよう。

13:35～14:25 理科④

花のつくり
教科書ｐ16～20
理科ノートｐ8～9

詳細は別冊「1年理科家庭学習」4ページに　　　・教科書ｐ16～20を読
む。
・理科ノートｐ9に　枠内の内容を書き写す。
・理科ノートｐ8　①～⑤までの演習をする。

14:35～15:25 美術②
「見て描く楽しみ」
教科書Ｐ.8～11
美術資料Ｐ.26、27

・家の近所を散策して、草花をスケッチをしよう。配布された画用紙にス
ケッチ　して、色をつける。3週間で、2作品を仕上げる。
・配布されたプリント、教科書、美術資料を読んで取り組もう。

8:50～9:40 数学④ フレッシュセミナー １枚目、２枚目を行い、丸付け直しをする。

9:50～10:40 音楽② ・校歌 ・校歌を丁寧に写譜をする。
※６月１日（月）に提出

13:35～14:25 英語④ 曜日の書き方 プリント集②　P1～２

14:35～15:25 国語⑤
・国語のワークｐ14～15
・チャレンジプリント７（ことば
の学習まとめ）

・国語のワーク（p14～15）を解き、答え合わせをする。
・国語のプリント集のチャレンジプリント７（ことばの学習まとめ　文末
の言い方・接続語）を解き、答え合わせを行う。

8:50～9:40 英語⑤ 数字の書き方 プリント集②　P３～４

9:50～10:40 保健
体育②

・プリント「ラジオ体操をマス
ターしよう」7～13
・ラジオ体操実技（最低2回）

・NHK発行のラジオ体操第一のプリントを見て、①プリント「ラジオ
体操をマスターしよう」7～13を完成させる。➁ラジオ体操を実際に
やってみる（最低2回）

13:35～14:25 社会⑤
地理教科書ｐ２～３
ワーク「社会の自主学習
地理１」ｐ４～５

教科書ｐ２～３を読む。
ワークｐ４～５をやってみる。答え合わせもする。

14:35～15:25 理科⑤

花のはたらき
教科書ｐ20～22
理科ノートｐ8～9（続きに）

詳細は別冊「1年理科家庭学習」5ページに　　　・教科書ｐ20～22を読
む。
・理科ノートｐ9の前回分に続いて　枠内の内容を書き写す。
・理科ノートｐ8　⑥～⑰の演習をする。

8:50～9:40 数学⑤ 正の数、負の数（プリント２枚）
教科書ｐ１８～２１の内容

プリント④－１、④－２の知識、例題を読み、問題に取り組む。
例題を見て、問題を解いたら、答えのプリントを見て、丸付け、直しをする。最
後にプリントをノートに貼る。

9:50～10:40 技術②
家庭②

技術：教科書Ｐ20～21
ワークＰ6～7,プリント①
家庭：教科書P.16～17音読と記入

技術：教科書を読む。プリントを埋める。ワークは答え合わせもす
る
家庭：教科書P.16～17を2回音読する→記入する

13:35～14:25 英語⑥ 月、日付の書き方 プリント集②　P５～８

14:35～15:25 社会⑥ 地理プリント【国名クイズ】 地図帳を使ってやってみよう。表と裏があります。

8:50～9:40 理科⑥

マツの花と種子
教科書ｐ2４～2５
理科ノートｐ10～11

詳細は別冊「1年理科家庭学習」6ページに　　　・教科書ｐ24～25を読
む。
・理科ノートｐ11に　枠内の内容を書き写す。
・理科ノートｐ10で演習する。

9:50～10:40 国語⑥
・フレッシュセミナー（国語）
       問題ｐ１～３
　・たしかめプリント８
        （ことばのおさらい）

・フレッシュセミナー国語（ｐ１～３）を解き、答え合わせを行う。
・国語のプリント集のたしかめプリント８（ことばのおさらい　同じ訓を持つ漢
字　反対の意味を持つ漢字　慣用句）を解き、答え合わせを行う。

13:35～14:25 数学⑥ 正の数、負の数（プリント２枚）
教科書ｐ１８～２１の内容

プリント⑤－１、⑤－２、⑤－３の知識、例題を読み、問題に取り組む。例題を
見て、問題を解いたら、答えのプリントを見て、丸付け、直しをする。最後にプ
リントをノートに貼る。

14:35～15:25 復習
の時間

23日 土

24日 日
週末は学習できなかった教科を進めるか、習った内容の復習をしよう。

20日 水

21日 木

22日 金

19日 火

１年学校休業中の家庭学習のための時間割と学習課題
２週目（５月１８日～５月２４日）

・このプリントを見て、それぞれの教科の学習を進めましょう。
（空いている時間は計画的に、復習などの時間にしましょう。）
・毎日、規則正しい生活をし、生活リズムを整えましょう。

18日 月


